
Маммография одной молочной железы 
(прицельная)/ММГ

Исследование проводится в случае наличия только одной молочной железы. Исследование 
Прицельная маммография с увеличением. Исследование проводится при любом размере груди.

Исследование не проводится в следующих случаях:
- беременные женщины в первые 3 месяца беременности;
- шестимесячный период после проведения аборта;
- наличие имплантатов в груди или смежных отделах.

В остальных триместрах, а также в период лактации (кормящая мать) – только по направлению 
лечащего врача.

Женщины до 35 лет — при наличии направления лечащего врача или онколога-маммолога.
Женщины в возрасте 35 лет и старше — без направления.

Контраст не вводится.

Врач-рентгенолог может назначить одну или несколько дополнительных проекций для большей 
детализации и уточнения диагноза (в зависимости от направления лечащим врачом или во время 
проведения исследования).

Подготовка к исследованию

• В день проведения маммографии женщине нельзя пользоваться дезодорантами для 
подмышечной зоны. 

•    Исследование проводится с 5 по 12 день цикла.  

С собой иметь предыдущие исследования (маммография, УЗИ молочных желез).


